
MÓDULO MARÇO 2023 – PROGRAMAÇÃO PRESENCIAL 

Disciplina: Bioestatística, Metodologia Científica I e Ferramentas 

 

Equipe: Profs Responsável: Juan,  

Colaboradores: Elvio, Heitor  

Dia 17/03 (sexta-feira) 

Horários Palestrante Mini Currículo 

19h00 - 20h00 
  
 

Palestrante: Heitor Francisco de Carvalho 
Gomes 
e-mail:  heitorgomesmd@uol.com.br 
 
 
Tema: Metodologia Desing Thinking para 
projetos científico-tecnológicos: onde os 
alunos precisam melhorar.  

Possui graduação em Medicina pela Universidade 

Federal de São Paulo (1985), mestrado em Cirurgia 

Plástica Reparadora pela Universidade Federal de São 

Paulo (1993) e doutorado em Medicina pela 

Universidade Federal de São Paulo (1997). 

Atualmente é Professor Adjunto da Disciplina de 

Cirurgia Plástica da Universidade Federal de São 

Paulo, Professor Orientador do Mestrado Profissional 

em Ciencia, Tecnologia e Gestão Aplicadas à 

Regeneração Tecidual da UNIFESP, Membro Titular 

da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plástica. Tem 

experiência na área de Medicina, com ênfase em 

Cirurgia Plástica e Restauradora, atuando 

principalmente nos seguintes temas: câncer de mama, 

câncer de pele e "design thinking" como método para 

resolver problemas em saúde. 

20h00 - 21h00 Palestrante:  Juan Montano 
e-mail: juancmontano@gmail.com 
 
 
Tema: Desenhos de Estudos Científicos: O 
que um estudante de Pós-Graduação 
Profissional precisa saber. 

Possui graduação em Medicina pela Universidade 

Federal do Paraná (2002), residência médica 

concluída em cirurgia geral (2005) e cirurgia plástica 

(2008) pela Santa Casa de São Paulo. Mestrado 

concluído (2012) e Doutorado concluído "com louvor" 

(2017) pelo programa de pós-graduação em Cirurgia 

Translacional da Universidade Federal de São Paulo - 

UNIFESP. Atualmente é Cirurgião Plástico concursado 

da UNIFESP, onde atua como Coordenador do Setor 

de Lipoaspiração, Coordenador da Monitoria de 

Cirurgia Plástica, Vice-coordenador do Curso de 

Aperfeiçoamento Pesquisa Científica em Cirurgia da 

UNIFESP, Coorientador do Programa de Pós-

Graduação em Cirurgia Translacional da UNIFESP e 

docente permanente do Mestrado Profissional em 

Ciência, Tecnologia e Gestão aplicadas à regeneração 

tecidual. Realiza atividades de ensino para médicos 

residentes de cirurgia plástica no centro cirúrgico do 

Hospital São Paulo e ministra aulas para os alunos da 

graduação de medicina da UNIFESP, médicos 

Residentes e Curso de Aperfeiçoamento. 

21h00 - 21h30 Dúvidas / Discussão Aberto aos alunos 

 

  

mailto:heitorgomesmd@uol.com.br


 

MÓDULO MARÇO 2023 – PROGRAMAÇÃO PRESENCIAL 

Disciplina: Metodologia Científica 1 e ferramentas 

 

Equipe: Profs Responsável: Juan,  

Colaboradores: Elvio, Heitor  

Dia 18/03 (sábado) 

Horários Palestrante Mini Currículo 

8h30 – 10h00 
  
 

Palestrante:  Juan Montano 
e-mail: juancmontano@gmail.com 
 
 
Tema: Como um estudante de pós-
graduação pode avaliar criticamente estudos 
científicos. 

Possui graduação em Medicina pela Universidade 

Federal do Paraná (2002), residência médica 

concluída em cirurgia geral (2005) e cirurgia plástica 

(2008) pela Santa Casa de São Paulo. Mestrado 

concluído (2012) e Doutorado concluído "com louvor" 

(2017) pelo programa de pós-graduação em Cirurgia 

Translacional da Universidade Federal de São Paulo - 

UNIFESP. Atualmente é Cirurgião Plástico concursado 

da UNIFESP, onde atua como Coordenador do Setor 

de Lipoaspiração, Coordenador da Monitoria de 

Cirurgia Plástica, Vice-coordenador do Curso de 

Aperfeiçoamento Pesquisa Científica em Cirurgia da 

UNIFESP, Coorientador do Programa de Pós-

Graduação em Cirurgia Translacional da UNIFESP e 

docente permanente do Mestrado Profissional em 

Ciência, Tecnologia e Gestão aplicadas à regeneração 

tecidual. Realiza atividades de ensino para médicos 

residentes de cirurgia plástica no centro cirúrgico do 

Hospital São Paulo e ministra aulas para os alunos da 

graduação de medicina da UNIFESP, médicos 

Residentes e Curso de Aperfeiçoamento. 

10h00-10h30 Dúvidas / Discussão Aberto aos alunos 

10h30-11h00 Coffe Break 

11h00-12h00 Palestrante: Felipe Isoldi 
e-mail: felipeisoldi@gmail.com 
 
Tema: Método Delphi: como aplicar em 
projetos de pesquisa 
 

Graduado em Medicina pela Universidade Federal de 

São Paulo (Unifesp) - Escola Paulista de Medicina 

(EPM) em 2008; concluiu Residência Médica em 

Cirurgia Geral pelo Hospital Luzia de Pinho Melo 

HCLPM/SPDM - Unifesp em 2012; concluiu 

Residência Médica em Cirurgia Plástica pela Unifesp - 

EPM em 2016. Atuou como preceptor didático no 

Programa de Residência em Cirurgia Plástica até 

Março de 2017. Mestre em Ciências da Saúde pelo 

Curso de Mestrado Profissional em Ciência, 

Tecnologia e Gestão Aplicadas à Regeneração 

Tecidual da Unifesp. Atualmente, á aluno em nível 

Doutorado na Pós-Graduação em Cirurgia 

Translacional. É colaborador e coordenador no Setor 

de Cicatrizes Patológicas da Disciplina de Cirurgia 

Plástica da Unifesp - EPM. Colaborador do Grupo de 

Apoio ao Adolescente e à Criança com Câncer 

(GRAACC) - Instituto de Oncologia Pediátrica (IOP). 

mailto:felipeisoldi@gmail.com


Atua como cirurgião plástico no Hospital Geral de 

Pedreira na assistência e no ensino à residência 

médica de Cirurgia Plástica da Unifesp - EPM. Atua por 

ministrar aulas teóricas e práticas para os alunos do 4º 

e 6º anos do curso de Medicina da Unifesp - EPM. Atua 

em aulas práticas de pequenas cirurgias para os 

alunos da monitoria da Disciplina de Cirurgia Plástica 

da Unifesp - EPM. Coordenador da Cirurgia Plástica do 

Hospital Luzia de Pinho Melo, desde 2020. 

12h00-13h30 Almoço 

13h30 - 14h30 Palestrante:  Juan Montano 
e-mail: juancmontano@gmail.com 
 
 
Tema: Inovação Cirúrgica Baseada em 
Evidências: o método IDEAL 

Possui graduação em Medicina pela Universidade 

Federal do Paraná (2002), residência médica 

concluída em cirurgia geral (2005) e cirurgia plástica 

(2008) pela Santa Casa de São Paulo. Mestrado 

concluído (2012) e Doutorado concluído "com louvor" 

(2017) pelo programa de pós-graduação em Cirurgia 

Translacional da Universidade Federal de São Paulo - 

UNIFESP. Atualmente é Cirurgião Plástico concursado 

da UNIFESP, onde atua como Coordenador do Setor 

de Lipoaspiração, Coordenador da Monitoria de 

Cirurgia Plástica, Vice-coordenador do Curso de 

Aperfeiçoamento Pesquisa Científica em Cirurgia da 

UNIFESP, Coorientador do Programa de Pós-

Graduação em Cirurgia Translacional da UNIFESP e 

docente permanente do Mestrado Profissional em 

Ciência, Tecnologia e Gestão aplicadas à regeneração 

tecidual. Realiza atividades de ensino para médicos 

residentes de cirurgia plástica no centro cirúrgico do 

Hospital São Paulo e ministra aulas para os alunos da 

graduação de medicina da UNIFESP, médicos 

Residentes e Curso de Aperfeiçoamento. 

14h30-15h00 Dúvidas / Discussão/ Break Aberto aos alunos 

15h00-16h00 Palestrante:  Juan Montano 
e-mail: juancmontano@gmail.com 
 
 
Tema: Organização e Ferramentas de 
Pesquisa para o Pós-Graduando 

Possui graduação em Medicina pela Universidade 

Federal do Paraná (2002), residência médica 

concluída em cirurgia geral (2005) e cirurgia plástica 

(2008) pela Santa Casa de São Paulo. Mestrado 

concluído (2012) e Doutorado concluído "com louvor" 

(2017) pelo programa de pós-graduação em Cirurgia 

Translacional da Universidade Federal de São Paulo - 

UNIFESP. Atualmente é Cirurgião Plástico concursado 

da UNIFESP, onde atua como Coordenador do Setor 

de Lipoaspiração, Coordenador da Monitoria de 

Cirurgia Plástica, Vice-coordenador do Curso de 

Aperfeiçoamento Pesquisa Científica em Cirurgia da 

UNIFESP, Coorientador do Programa de Pós-

Graduação em Cirurgia Translacional da UNIFESP e 

docente permanente do Mestrado Profissional em 

Ciência, Tecnologia e Gestão aplicadas à regeneração 

tecidual. Realiza atividades de ensino para médicos 

residentes de cirurgia plástica no centro cirúrgico do 

Hospital São Paulo e ministra aulas para os alunos da 



graduação de medicina da UNIFESP, médicos 

Residentes e Curso de Aperfeiçoamento. 

16h00 - 16h30 Dúvidas / Discussão Aberto aos alunos 

 

 

Objetivos gerais da disciplina –  

Ementa: Os conteúdos disponibilizados nesta disciplina abordam as bases da metodologia 
científica necessária para a realização de projetos científico-tecnológicos e as ferramentas 
essenciais para a execução de projetos dentro do âmbito de uma pós-graduação profissional. 
Ao final do módulo, os alunos poderão realizar uma revisão bibliográfica de forma adequada, 
terão as bases para realizar uma busca de anterioridade e terão conhecimento do método de 
Design Thinking, metodologias necessárias para a realização de projetos científico-
tecnológicos.   
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N, Bunker J, Burton M, Campbell M, Chalkidou K, Chalmers I, de Leval M, Deeks J, Grant A, Gray 
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