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PLANO DE ENSINO 

 

Nome da disciplina em Português: LETRAMENTO EM SAÚDE E ESTRATÉGIAS DE 

ENSINO NA DOENÇA CRÔNICA NÃO TRANSMISSÍVEL (LES-DCNT) 

 

Nome da disciplina em Inglês: HEALTH LITERACY AND TEACHING STRATEGIES IN 

CHRONIC NON-COMMUNICABLE DISEASE (LES-DCNT) 

 

Nome da disciplina em Espanhol: ALFABETIZACIÓN EN SALUD Y ESTRATEGIAS DE 

ENSEÑANZA EN ENFERMEDADES CRÓNICAS NO TRANSMISIBLES (SCLE-ENT) 

 

Professoras Responsáveis:  

Profa Dra Edvane Birelo Lopes De Domenico 

Profa Dra Rita Simone Moreira Lopes 

Profa. Colaboradora: 

Profa Dra Ana Paula Dias França Guareschi  

 

Linha(s) de pesquisa: 

(PPGE-EPE/Unifesp): Gestão, Gerenciamento e Educação em Enfermagem e Saúde 

PPG-CEDESS: Educação em Saúde na Comunidade 

 

Grupo(s) de pesquisa vinculado(s): 

Grupo de Estudo em Prática e Educação Baseados em Evidências (GEPEBE) 

 

Carga horária: 30 horas, 2 créditos (15 horas – 1 crédito) 

 

Período de ocorrência, horário e modalidade:  

 

Data de Início: 13 de abril de 2023 

Data de Término: 29 de junho de 2023 

Data limite para solicitação de cancelamento de matrícula: 20 de abril de 2023. 

Horário: Das 14 às 17 horas 

Aulas online: 

Assíncronas às quintas-feiras (14h - 15h) 

Síncronas às quintas-feiras (15h - 17h) 

 

Público alvo:  

Mestrandos e doutorandos. 

 

Turmas: Mínimo: 15 Máximo: 30 

 

Ementa: Alfabetização. Letramento em Saúde. Educação em Saúde no mundo e no Brasil. 

Demandas da Educação em Saúde nas Doenças Crônicas Não Transmissíveis (DCNT) e do Sistema 

Único de Saúde do Brasil (SUS). Letramento em Saúde nas DCNT. Estratégias de ensino em 

Educação em Saúde. Avaliação da Educação em Saúde nas DCNT.   
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Ementa em Inglês: Literacy. Health Literacy. Health Education in the world and in Brazil. 

Demands of Health Education in CNCD (Chronic Non-Transmissible Disease) and the Brazilian 

Unified Health System (SUS). Health Literacy in CNCD. Teaching strategies in Health Education. 

Evaluation of Health Education in CNCD. 

 

Ementa em Espanhol: Alfabetización. Alfabetización en Salud. Educación en Salud en el mundo y 

en Brasil. Demandas de Educación en Salud en ECNT (Enfermedad Crónica No Transmisible) y el 

Sistema Único de Salud Brasileño (SUS). Alfabetización en Salud en ECNT. Estrategias didácticas 

en Educación para la Salud. Evaluación de la Educación en Salud en ECNT. 

 

Objetivos: 

− Relacionar Letramento, Educação em Saúde e DCNT 

− Elucidar as tendências contemporâneas na Educação em Saúde nas DCNT no mundo e no 

Brasil  

− Identificar as estratégias de ensino e avaliação na Educação em Saúde nas DCNT 

− Elencar responsabilidades profissionais e compromissos sociais dos profissionais de saúde na 

aplicação de Boas Práticas em Educação em Saúde nas DCNT 

 

Conteúdo programático: 

− Letramento em Saúde: conceito e metodologias de avaliação 

− Estratégias Globais para o controle das DCNT: o papel da Educação em Saúde 

− Principais estratégias de ensino e avaliação na Educação em Saúde: escolas pedagógicas; 

conceitos; metodologias tradicionais e ativas 

− Desenvolvimento de Projetos Educacionais em Saúde na DCNT: emprego da prática baseada 

em evidências 

 

Estratégias de ensino 

− Aulas expositivas-dialogadas: introdutórias para os diferentes conteúdos que compõem a 

disciplina, com intencionalidade explicativa e preparo para as atividades de estudo 

− CLASSROOM da Disciplina LETRAMENTO EM SAÚDE, EDUCAÇÃO EM SAÚDE E 

DOENÇA CRÔNICA NÃO TRANSMISSÍVEL (ES-DCNT) (plataforma Unifesp, Pró-

reitoria de PG) 

− Procedimentos: conterá o plano de disciplina, cronograma e será o organizador das 

atividades de estudo.  

− Recursos que serão utilizados:  

− Arquivo: para disponibilização de referências para leituras 

Atividades colaborativas:  

− Perguntas e Respostas criadas pelos estudantes (AE-1): individualmente, terão a 

responsabilidade de formular pelo menos uma Pergunta de um artigo da bibliografia 

complementar da disciplina e Responder a uma pergunta de outro colega. 

− Preparo do PROJETO DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE LES-DCNT (AE-2) voltado para 

prática profissional (grupos até 4 pessoas) e para o SUS, preferencialmente. Esta atividade é 

considerada o Trabalho de Conclusão da Disciplina.  
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Estratégias de avaliação 

− Monitoramento: no decorrer da disciplina, uma avaliação quantiqualitativa parcial a ser realizada 

(5a semana), buscando-se adequar as atividades às expectativas e dimensionar a viabilidade. No 

último encontro se aplicará uma avaliação final.  

− Desempenho: 

−   A) Apresentação do Projeto LES-DCNT acompanhado de avaliação entre pares. 

Procedimentos: em data determinada, todos os estudantes deverão preparar uma apresentação, em 

slides, do Projeto LES-DCNT que construíram (aconselhável de 15 a 30 slides). Nos dias das 

apresentações, duplas serão sorteadas para a correção entre pares. Os critérios de correção 

compreendem: tema/justificativa; população-alvo e abrangência; objetivos; conteúdos; recursos e 

estratégias de ensino; estratégias de monitoramento e de avaliação; adequabilidade aos modelos 

contemporâneos preconizados; percepção geral: fraquezas e fortalezas do projeto. Pontuação: 0 a 100 

pontos. Nota final: média simples da nota do grupo avaliador, da autoavaliação dos executores e do 

professor.   

− B) Desempenho, critérios: 90-100% de cumprimento -A; 80-70%- B; 60-50%- C; 40% ou menos- D. 

Os conceitos finais serão: A - Excelente, com direito às Unidades de Crédito; B – Bom, com direito 

às Unidades de Crédito; C - Regular, com direito às Unidades de Crédito; D - Reprovado, sem direito 

às Unidades de Crédito. Conceito D ou frequência inferior a 75% significa reprovação.  
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