
PLANO DE ENSINO

Nome da disciplina em português: Envelhecimento: Aspectos populacionais e individuais. Políticas públicas e atenção
à saúde da população idosa

Nome da disciplina em inglês: Aging: Population and individual aspects. Public policies and health care for the elderly
population

Nome da disciplina em espanhol: Envejecimiento: población y aspectos individuales. Políticas públicas y atención a la
salud de la población anciana

Professoras responsáveis: Profa. Dra. Meiry Fernanda Pinto Okuno, Profa. Dra. Ana Lucia de Moraes Horta,
Professores Colaboradores: Profa. Dra. Carla Roberta Monteiro Miura, Prof. Dr. Anderson da Silva Rosa

Linha(s) de pesquisa: Cuidado em Saúde na Dimensão Coletiva.

Grupo de pesquisa vinculado: Grupo de Epidemiologia, Revisão Sistemática e Políticas em Saúde.

Carga horária: 60 horas, 04 créditos (15 horas – 1 crédito)

Período de ocorrência, horário e modalidade:
Data de Início: 04/08/2022
Data de Término: 29/09/2022
Horário: 14h às 18h
Modalidade: Online. Aulas síncronas e assíncronas às quintas-feiras.

Público alvo: Mestrandos e Doutorandos

Turmas: no mínimo 05 e no máximo 35 participantes
vagas para alunos da UAPI (Universidade Aberta para Pessoas Idosas)= 05
vagas  para o Programa Bramex: 02

Ementa:

Ementa em português: Processo de envelhecimento. Envelhecimento e diversidades sociais, culturais e de gênero.
Transições demográficas e epidemiológicas. Políticas públicas à população idosa. Cuidados paliativos em idosos.
Emergências no idoso. Violência contra a pessoa idosa. Depressão, Demência e Delirium em idosos. A família e o
idoso: desafios da contemporaneidade. Sexualidade e envelhecimento.

Ementa em inglês: Aging process. Aging and social, cultural and gender diversities. Demographic and epidemiological
transitions. Public policies for the elderly population. Palliative care in the elderly. Emergencies in the elderly. Violence
against an elderly person. Depression, Dementia and Delirium in the elderly. The family and the elderly: contemporary
challenges. Sexuality and aging.

Ementa em espanhol: Proceso de envejecimiento. Envejecimiento y diversidad social, cultural y de género. Transiciones
demográficas y epidemiológicas. Políticas públicas para la población anciana. Cuidados paliativos en la tercera edad.
Emergencias en ancianos. Violencia contra una persona mayor. Depresión, demencia y delirio en ancianos. La familia y
las personas mayores: desafíos contemporáneos. Sexualidad y envejecimiento.

Objetivos:
• Conhecer a epidemiologia do envelhecimento no Brasil e no mundo;
• Conhecer o processo de envelhecimento do ser humano e
• Identificar as principais políticas públicas voltadas à pessoa idosa.
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Conteúdo programático:
1- Envelhecimento: transição demográfica e epidemiológica.
2- Políticas públicas voltadas à população idosa
3- Depressão, Demência e Delirium em idosos.
4- Violência contra a pessoa idosa.
5- A família e o idoso: desafios da contemporaneidade.
6- Idosos em situações de pobreza extrema.
7- Cuidados paliativos em idosos.
8- Emergências no idoso
9- Sexualidade e envelhecimento

Estratégias de ensino: aulas expositivas e dialogadas; e seminários via Google Meet.

Estratégias de avaliação: Participação dos alunos durante as aulas e seminários; e entrega de resenha.
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