
  

Universidade Federal de 

São Paulo Escola Paulista de 

Medicina 
Programa de Pós-graduação em 

Psicobiologia 

 

 

 

PLANO DE ENSINO DISCIPLINA DE PÓS-GRADUAÇÃO 
 

 

Disciplina 

Introdução à Neurofenomenologia: rumo a uma ciência da experiência 

Responsável(eis) 

Ana Regina Noto, Emérita Sátiro Opaleye, Camila Valenzuela Moguillansky. 

Duração (em semanas) 

 8 semanas 

Dia(s) da semana 

5af 

Horário 

10h – 12h 

Data de Início 

 09 de maio/24 

Data de Término 

 04 de julho/24 

Formato (online/ presencial/ híbrido) 

online 

Local (ou plataforma em caso de formato remoto) 

GoogleMeet e/ou Zoom 

Carga horária (horas)  

32h (16h teóricas, 8h práticas, 8 Atividade extra-sala) 

Quantidade de Créditos 

 2 

Pré-requisitos  

Matrícula (ou fase preparatória) para mestrado ou doutorado na Unifesp. 

Público alvo  

Alunos ou candidatos ao mestrado ou doutorado na Unifesp. 

Objetivos 

O curso visa apresentar princípios teóricos e práticos do programa de pesquisa da neurofenomenologia e as 
principais ferramentas que possibilitam a tomada de consciência e a descrição de experiências no contexto de 
um trabalho de pesquisa. 

Ementa 

Serão apresentados conteúdos teóricos e práticos da abordagem neurofenomenológica, mais 
especificamente:  a) uma visão geral da discussão filosófica sobre o estudo da consciência/experiência no 
campo da ciência cognitiva, b) as principais influências no desenvolvimento da abordagem 
neurofenomenológica, c) exemplos de estudos realizados dentro desse marco, d) os princípios e as principais 
ferramentas de um método de entrevista, a microfenomenologia, desenvolvido para incluir o estudo da 
experiência no estudo científico dos processos cognitivos, e) exemplos de estudos que usam a metodologia 
microfenomenológica e, d) os desdobramentos do estudo da experiência em direção aos paradigmas da 
pesquisa-ação e da pesquisa baseada em arte. Além de aulas teóricas, serão realizadas atividades práticas.  
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Programação 
 

Data Tópico Docente 

09/05 Introdução à discussão, no campo da filosofia da mente, sobre a 
possibilidade do estudo da consciência e suas limitações no campo 
da ciência cognitiva: Surgimento da neurofenomenologia como 
programa de pesquisa. 

Camila Valenzuela, Ana 
Regina Noto 
Apoio: Emérita S. 
Opaleye 

16/05 Influências no desenvolvimento da abordagem 
neurofenomenológica: biologia do conhecimento, tradição de 
meditação budista e a fenomenologia. 

Camila Valenzuela, Ana 
Regina Noto 
Apoio: Emérita S. 
Opaleye 

23/05 Introduçao à micro-fenomenología, uma metodologia de entrevistas 
para o estudo da experiência no estudo científico dos processos 
cognitivos. 

Camila Valenzuela, Ana 
Regina Noto 
Apoio: Emérita S. 
Opaleye 

06/06 Introdução à Micro-fenomenologia: ferramentas práticas 1 Camila Valenzuela, Ana 
Regina Noto 
Apoio: Emérita S. 
Opaleye 

13/06 Introdução à Micro-fenomenologia: ferramentas práticas 2 Camila Valenzuela, Ana 
Regina Noto 
Apoio: Emérita S. 
Opaleye 

20/06 Introdução à Micro-fenomenologia: ferramentas práticas 3 Camila Valenzuela, Ana 
Regina Noto 
Apoio: Emérita S. 
Opaleye 

27/06 Apresentação do Multidimensional Approach to Presence (MAP), 
desdobramentos do estudo da experiência para paradigmas de 
pesquisa-ação/art-based research. 

Camila Valenzuela, Ana 
Regina Noto 
Apoio: Emérita S. 
Opaleye 

04/07 Apresentação do Multidimensional Approach to Presence (MAP), 
desdobramentos do estudo da experiência para paradigmas de 
pesquisa-ação/art-based research. 

Camila Valenzuela, Ana 
Regina Noto 
Apoio: Emérita S. 
Opaleye 
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